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A Costa do Sol é a regido encantada do litoral fluminense que vai de Marica, logo depois de Niterdi, a
Quissama, no Norte do estado. Belas praias, lagoas, lindos recantos, muito sol (claro, para justificar o
nome) praticamente o ano todo. As praias e as paisagens tém sido descritas e faladas. Mas, além
dessa beleza toda, hd uma gastronomia peculiar e interessante em varios desses lugares. Sabores
que muita gente deixa passar e, sem querer, perde a oportunidade de se deliciar e conhecer um
pouco mais sobre o Rio de Janeiro.

Comece a conhecer a Costa do Sol por:
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