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Cada capital, cada cidade ou povoado, cada praia da Costa Nordestina tem uma histéria, uma
cultura e uma culinaria singular. E, embora seja o mesmo litoral, paisagens bem diferentes, como as
falésias de Icapui, no Ceard, ou o sertdo que encosta no mar em Ponta do Mel, no Rio Grande do
Norte.

As falésias e o mar deslumbrante de Icapui, no Ceara

Percorrendo os estados da Bahia, Sergipe, Alagoas, Pernambuco, Paraiba, Rio Grande do Norte e
Ceard vocé vai se encantar com os mais belos recantos, alguns até muito préximos dos centros
urbanos, como sao as praias quase desertas de Aruana, Robalo e Naufragos, em Aracaju, que ficam
de 10 a 18 quildbmetros do centro.




Chegar em Mangue Seco (BA), por exemplo, faz bem aos olhos e a alma. L4, descobre-se que faz
bem também ao estbmago. Chega-se a peninsula de barco, depois de se percorrer o Rio Real
durante cerca de 20 minutos. A paisagem certamente vai lhe encantar.

E lcapui? Lembra Canoa Quebrada ha 30 anos. Fica a 60 quildmetros da badalada praia cearense e,
ao contrério da vizinha, é um mar de tranquilidade. Municipio pequeno, com 18 mil habitantes, 65
quilébmetros de praia, com muito peixe e muita lagosta e que, aos poucos, vai se organizando para
receber turistas, sem, no entanto, se deixar levar pela onda de crescimento. Registre-se que de
Icapui a Canoa Quebrada estd a maior extensdo de falésias seqlienciais da América do Sul.

Conheca mais sobre a Costa Nordestina nos links abaixo:
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